
 

BASES PARA EL PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGIA SPR 2026 

 XXIV CONGRESO PERUANO DE REUMATOLOGÍA  

DEL 03 AL 05 DE DICIEMBRE DE 2026 
 

INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES 
 
1. El Concurso del Premio Nacional de Reumatología SPR 2026, es organizado por la Sociedad Peruana de Reumatología (SPR) 

y se llevará cabo durante el XXIV Congreso Peruano de Reumatología en el Aranwa Hotels Resorts & Spas de la ciudad de 
Paracas, Perú del 03 al 05 de diciembre de 2026. 

2. Todos los resúmenes deberán estar basados en trabajos originales y serán revisados y evaluados por el Comité Científico del 
XXIV Congreso Peruano de Reumatología, que incluirá revisores nacionales e internacionales. 

3. La fecha límite para el envío de los resúmenes es el 30 de octubre de 2026 a las 23:59 hora Perú (GMT-5).   
4. El envío de los resúmenes será sólo a través del correo institucional: secretaria.administrativa@socreuma.org.pe La recepción, 

estará a cargo de la secretaría del Congreso. 
5. Las temáticas de los trabajos a presentar pueden ser: 
 

❖ 1. REUMATOLOGÍA BÁSICA 
 Genética y enfermedades reumatológicas. 
 Mecanismos inmunológicos etiopatogénicos. 
 Factores mecánicos etiopatogénicos.     
 Mecanismos de inmunidad innata y adaptiva. 

 

❖ 2. TELEMEDICINA EN REUMATOLOGÍA 
 

 3. APLICACIÓN DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL MANEJO DE ENFERMEDADES              
    REUMÁTICAS. 
 

❖ 4. EPIDEMIOLOGÍA 

 Epidemiología básica.     

 Epidemiología clínica.   

                 

❖ 5. OSTEOARTROSIS 
 Etiopatogenia. 
 Modelos pre-clínicos. 
 Manifestaciones clínicas y asociación sobrepeso/obesidad y OA. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 

 

❖ 6. OSTEOPOROSIS 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Factores etiopatogénicos, genéticos y ambientales modelos pre-clínicos. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 
 Otras enfermedades óseas diferentes a osteoporosis. 

 

❖ 7. FIBROMIALGÍA 
 Etiopatogenia modelos pre-clínicos. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 
 Instrumentos de evaluación de discapacidad en Fibromialgia en el Perú. 

❖ 8. ARTRITIS REUMATOIDEA 

 Etiopatogenia. 

 Modelos pre-clínicos. 

 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 

 Terapias convencionales e innovadoras. 
 

❖ 9. REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 
 Etiopatogenia. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 
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❖ 10. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO 
 Etiopatogenia. 
 Modelos pre-clínicos. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras.  

 

❖ 11. ESPÓNDILOARTRITIS 
 Etiopatogenia. 
 Modelos pre-clínicos. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 

❖ 12. LUMBALGIAS 
 Factores etiológicos y patogenia. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 

 
 13. TERAPIA BIOLÓGICA EN REUMATOLOGÍA 

 Mecanismos de funcionamiento. 
 Indicaciones reumatológicas. 
 Experiencias pre-clínicas. 
 Nuevos esquemas terapéuticos. 
 Nuevos productos biológicos. 

 

❖ 14. REUMATOLOGÍA E INFECCIONES 
 Infecciones virales y bacterianas musculoesqueléticas. 
 Infecciones micóticas y parasitarias musculoesqueléticas. 
 Artritis reactivas a infecciones. 
 Inmunodeficiencias primarias en Inmuno-Reumatología. 

 

❖ 15. OTRAS ENFERMEDADES DIFUSAS DEL TEJIDO CONECTIVO 
 Etiopatogenia. 
 Modelos pre-clínicos. 
 Manifestaciones clínicas y asociaciones. 
 Terapias convencionales e innovadoras. 

 

❖ 16. MÉTODOS AUXILIARES DE DIAGNÓSTICO Y APOYO EN EL TRATAMIENTO DE 
REUMATOLOGÍA 
 Métodos laboratoriales. 
 Diagnóstico por imágenes en reumatología. 
 Ultrasonido en reumatología: diagnóstico e intervencionista. 
 Otras técnicas diagnósticas y de seguimiento. 
 Rehabilitación en reumatología. 
 Educación terapéutica y en prevención. 

 

❖ 17. USO DE LA IA EN REUMATOLOGÍA. 

 
6. Los resúmenes serán presentados en idioma español o inglés y tendrán un límite de 300 palabras (incluyendo título 
           del trabajo y autores). 

 
7. Formato del Trabajo: 
 

7.1. Título: Se puede usar letras mayúsculas y minúsculas según sea el caso. Debe ser lo más corto posible y que exprese 
las ideas centrales del estudio. Luego escriba el nombre de los autores, institución(es), ciudad y país. Subraye al autor 
responsable. Omita grados obtenidos, títulos académicos o dirección completa. 

 



 

7.2. Cuerpo del resumen de la siguiente manera:  
 Objetivo. 
 Material y métodos. 
 Resultados. 
 Conclusiones. 

 
8. Se debe usar formato con tipo de letra Times New Roman 12. Se aceptarán 1 o 2 tablas, figuras o fotografías en el  

espacio designado para el resumen. 
 
En el caso de gráficos o imágenes, deben cumplir las siguientes recomendaciones: 

 Tamaño máximo de la imagen: 500 píxeles. 
 Ancho máximo de la imagen: 500 píxeles. 
 Altura máxima de la imagen: 500 píxeles. 
 Tipo de archivo permitido: GIF o JPG. 

 
9. Deberá incluir la dirección de correo electrónico de referencia del autor correspondiente para recibir las comunicaciones 

pertinentes. 
 

10. El autor que presentará el trabajo deberá estar inscrito con anterioridad en el XXIV Congreso Peruano de Reumatología 
para que su trabajo sea aceptado. 
 

11. La Secretaría del Congreso enviará al correo electrónico de referencia un aviso de la recepción del resumen tan pronto llegue.  
 

12. Luego de la evaluación por el Comité Científico se enviará un nuevo correo con la aceptación o rechazo del resumen. De ser 
aceptado, se indicará la fecha y el tipo de presentación, sea en forma oral o en póster. 

 
13. La aceptación por el Comité Científico de un resumen constituye la aceptación para su publicación en la página web y/o libro 

de resúmenes del Congreso y Revista SPR. 
 

14. Para la presentación oral serán seleccionados los resúmenes que sean calificados con los mayores puntajes, comunicando la 
decisión a los autores correspondientes vía correo electrónico. 

 
15. Los trabajos que postulen al Premio Nacional de Reumatología” deberán ser presentados en versión completa (Título 

con autores y filiación, Resumen en español e inglés, introducción, material y métodos, resultados, discusión y referencias 
bibliográficas en estilo Vancouver). Deberá adjuntarse una declaración con la aceptación de su publicación en versión completa 
en la Revista de la Sociedad Peruana de Reumatología, si es aceptado por el Comité Editorial de la revista. 

 
16. Sólo se elegirán los ganadores del Premio Nacional de Reumatología dentro de los trabajos que hayan sido seleccionados y 

que hayan entregado su trabajo en versión completa (como artículo original). 
 
17. Para que el trabajo reciba la premiación deberá alcanzar más del 61% de la puntuación final basada en el cumplimiento de la 

estructura de presentación del trabajo completo según los ítems 7 y 15 de estas bases. 
 
18. Los resúmenes aceptados como posters deberán ser colocados a partir del jueves 3 de diciembre de 2026 a las 10 am, en el 

salón designado.  
 
19. Las dimensiones de los posters serán de 90 cm. de ancho por 150 cm. de alto, e incluir título, autores, instituciones, resumen 

en idioma español e inglés, introducción, metodología, resultados (incluye tablas y/o fotos), discusión y referencias 
bibliográficas. Se sugiere letra Arial 14 para textos del contenido. 

 
20.  Para cualquier consulta referida al envío de resúmenes por favor contacte: secretaria.administrativa@socreuma.org.pe 
 
 
           Dr. Ariel Reynaldo Salinas Meneses                                Dra. Tatiana Miraval Niño de Guzmán 
                          Presidente SPR                                                     Secretaria de Acción Científica SPR 
 
 



 

MONTOS DE PREMIOS 
PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGÍA SPR 2026 

 
 

 Primer puesto:  US$ 1,500.00 + diploma de honor. 
 Segundo puesto:  US$ 1,000.00 + diploma de honor. 
 Tercer puesto:  US$    750.00 + diploma de honor. 

 
 

Jurado: Representantes del Comité Científico de la SPR y Profesores extranjeros invitados. 
 
 
 

DESCRIPCIÓN DE PERFIL DEL TRABAJO QUE SE HARÁ ACREEDOR AL: 

PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGÍA  SPR 2026 
 

❖ Originalidad del tema. 

❖ Importancia y utilidad social. 

❖ Tema de actualidad-Presentación. 

❖ Metodología-Manejo Estadístico. 
 
 


