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BASES PARA EL PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGIA SPR 2026
XXIV CONGRESO PERUANO DE REUMATOLOGIA
DEL 03 AL 05 DE DICIEMBRE DE 2026

INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

1. El Concurso del Premio Nacional de Reumatologia SPR 2026, es organizado por la Sociedad Peruana de Reumatologia (SPR)
y se llevara cabo durante el XXIV Congreso Peruano de Reumatologia en el Aranwa Hotels Resorts & Spas de la ciudad de
Paracas, Pert del 03 al 05 de diciembre de 2026.

2. Todos los resimenes deberan estar basados en trabajos originales y seran revisados y evaluados por el Comité Cientifico del
XXIV Congreso Peruano de Reumatologia, que incluird revisores nacionales e internacionales.

3. Lafechalimite para el envio de los resimenes es el 30 de octubre de 2026 a las 23:59 hora Peru (GMT-5).

4. El envio de los resimenes sera solo a través del correo institucional: secretaria.administrativa@socreuma.org.pe La recepcion,
estard a cargo de la secretaria del Congreso.

5. Las tematicas de los trabajos a presentar pueden ser:

< 1. REUMATOLOGIA BASICA
»  Genética y enfermedades reumatolégicas.
»  Mecanismos inmunolégicos etiopatogénicos.
»  Factores mecanicos etiopatogénicos.
»  Mecanismos de inmunidad innata y adaptiva.

<% 2. TELEMEDICINA EN REUMATOLOGIA

o 3 APLICACION DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL MANEJO DE ENFERMEDADES
REUMATICAS.

< 4. EPIDEMIOLOGIA
» Epidemiologia bésica.
» Epidemiologia clinica.

< 5. OSTEOARTROSIS
» Etiopatogenia.
» Modelos pre-clinicos.
» Manifestaciones clinicas y asociaciéon sobrepeso/obesidad y OA.
» Terapias convencionales e innovadoras.

% 6. OSTEOPOROSIS
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Factores etiopatogénicos, genéticos y ambientales modelos pre-clinicos.
» Terapias convencionales e innovadoras.
» Otras enfermedades 6seas diferentes a osteoporosis.

<% 7.FIBROMIALGIA
» Etiopatogenia modelos pre-clinicos.
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Terapias convencionales e innovadoras.
» Instrumentos de evaluacién de discapacidad en Fibromialgia en el Pera.

< 8. ARTRITIS REUMATOIDEA
» Etiopatogenia.
» Modelos pre-clinicos.
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Terapias convencionales e innovadoras.

% 9. REUMATOLOGIA PEDIATRICA
» Etiopatogenia.
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Terapias convencionales e innovadoras.
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<% 10. LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
Etiopatogenia.

Modelos pre-clinicos.

Manifestaciones clinicas y asociaciones.
Terapias convencionales e innovadoras.

YV VY

< 11. ESPONDILOARTRITIS

Etiopatogenia.

Modelos pre-clinicos.

Manifestaciones clinicas y asociaciones.
Terapias convencionales e innovadoras.

YV VYVYY

< 12. LUMBALGIAS
» Factores etiologicos y patogenia.
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Terapias convencionales e innovadoras.

% 13. TERAPIA BIOLOGICA EN REUMATOLOGIA
Mecanismos de funcionamiento.
Indicaciones reumatoldgicas.

Experiencias pre-clinicas.

Nuevos esquemas terapéuticos.

Nuevos productos biolégicos.

VVYVY

< 14. REUMATOLOGIA E INFECCIONES
» Infecciones virales y bacterianas musculoesqueléticas.
» Infecciones micéticas y parasitarias musculoesqueléticas.
» Artritis reactivas a infecciones.
» Inmunodeficiencias primarias en Inmuno-Reumatologia.

< 15. OTRAS ENFERMEDADES DIFUSAS DEL TEJIDO CONECTIVO
> Etiopatogenia.
» Modelos pre-clinicos.
» Manifestaciones clinicas y asociaciones.
» Terapias convencionales e innovadoras.

< 16. METODOS AUXILIARES DE DIAGNOSTICO Y APOYO EN EL TRATAMIENTO DE
REUMATOLOGIA

Métodos laboratoriales.

Diagnostico por imagenes en reumatologia.

Ultrasonido en reumatologia: diagnéstico e intervencionista.

Otras técnicas diagnésticas y de seguimiento.

Rehabilitacion en reumatologia.

Educacion terapéutica y en prevencion.

VVVVVYVY

% 17.USO DE LA IA EN REUMATOLOGIA.

6. Los resimenes seran presentados en idioma espafiol o inglés y tendran un limite de 300 palabras (incluyendo titulo
del trabajo y autores).

7. Formato del Trabajo:
7.1. Titulo: Se puede usar letras mayusculas y mindsculas segun sea el caso. Debe ser lo mas corto posible y que exprese

las ideas centrales del estudio. Luego escriba el nombre de los autores, institucion(es), ciudad y pais. Subraye al autor
responsable. Omita grados obtenidos, titulos académicos o direccion completa.
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7.2. Cuerpo del resumen de la siguiente manera:

»  Objetivo.

» Material y métodos.
» Resultados.

» Conclusiones.

8. Se debe usar formato con tipo de letra Times New Roman 12. Se aceptaran 1 o 2 tablas, figuras o fotografias en el

espacio designado para el resumen.
En el caso de graficos o imagenes, deben cumplir las siguientes recomendaciones:
» Tamafio maximo de la imagen: 500 pixeles.
»  Ancho méaximo de la imagen: 500 pixeles.
»  Altura maxima de la imagen: 500 pixeles.
» Tipo de archivo permitido: GIF o JPG.

9. Debera incluir la direccion de correo electrénico de referencia del autor correspondiente para recibir las comunicaciones
pertinentes.

10. El autor que presentara el trabajo debera estar inscrito con anterioridad en el XXIV Congreso Peruano de Reumatologia
para que su trabajo sea aceptado.

11. La Secretaria del Congreso enviara al correo electrénico de referencia un aviso de la recepcion del resumen tan pronto llegue.

12. Luego de la evaluacion por el Comité Cientifico se enviara un nuevo correo con la aceptacion o rechazo del resumen. De ser
aceptado, se indicara la fecha y el tipo de presentacion, sea en forma oral o en péster.

13. La aceptacion por el Comité Cientifico de un resumen constituye la aceptacion para su publicacion en la pagina web y/o libro
de resumenes del Congreso y Revista SPR.

14. Para la presentacion oral seran seleccionados los resimenes que sean calificados con los mayores puntajes, comunicando la
decision a los autores correspondientes via correo electrénico.

15. Los trabajos que postulen al Premio Nacional de Reumatologia” deberan ser presentados en version completa (Titulo
con autores Yy filiacion, Resumen en espafiol e inglés, introduccion, material y métodos, resultados, discusion y referencias
bibliogréaficas en estilo Vancouver). Debera adjuntarse una declaracion con la aceptacion de su publicacién en versién completa
en la Revista de la Sociedad Peruana de Reumatologia, si es aceptado por el Comité Editorial de la revista.

16. Solo se elegiran los ganadores del Premio Nacional de Reumatologia dentro de los trabajos que hayan sido seleccionados y
gue hayan entregado su trabajo en version completa (como articulo original).

17. Para que el trabajo reciba la premiacion debera alcanzar mas del 61% de la puntuacién final basada en el cumplimiento de la
estructura de presentacion del trabajo completo segun los items 7 y 15 de estas bases.

18. Los resumenes aceptados como posters deberan ser colocados a partir del jueves 3 de diciembre de 2026 a las 10 am, en el
salon designado.

19. Las dimensiones de los posters seran de 90 cm. de ancho por 150 cm. de alto, e incluir titulo, autores, instituciones, resumen
en idioma espafiol e inglés, introduccion, metodologia, resultados (incluye tablas y/o fotos), discusién y referencias
bibliogréaficas. Se sugiere letra Arial 14 para textos del contenido.

20. Para cualquier consulta referida al envio de resiimenes por favor contacte: secretaria.administrativa@socreuma.org.pe

Dr. Ariel Reynaldo Salinas Meneses Dra. Tatiana Miraval Nifio de Guzman
Presidente SPR Secretaria de Accion Cientifica SPR
JUNTA DIRECTIVA 2025 - 2026
Dr. Ariel Reynaldo Salinas Meneses Dr. Oscar Vega Hinojosa Dra. Tatiana Miraval Nifio de Guzmdn Dra. Claudia Mora Trujillo
Presidente Secretario Beneral Secretaria de Accidn Cientifica Vocal de Biblioteca e Informatica
Dr. Roberto Miguel Huamanchuma Guzman Dra. Marfa Eliana Paz Bastafiaga Dr. Jorge Mariano Cucho Venegas Dr. Jorge Abraham Romén Blas
Vice - Presidente Tesorera Secretario de Filiales Past-Presidente

Av, José Pardo N° 138 Of. 1206 - Miraflores - Lima I8 - Perd
Teléfono: (Gl1) 4461323 - Celular: 943 852 724



SOCIEDAD PERUANA DE REUMATOLOGIA

Fundada el 28 de Setiembre de 1981 - Reconocida por el Colegio Médico del Pert
Afiliada a: Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatologia (PANLAR)
International Osteoporosis Fundation (IOF)
secretaria.administrativa@socreuma.org.pe  www.socreuma.org.pe

1.

MONTOS DE PREMIOS
PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGIA SPR 2026

< Primer puesto: US$ 1,500.00 + diploma de honor.
%+ Segundo puesto: US$ 1,000.00 + diploma de honor.
« Tercer puesto: US$ 750.00 + diploma de honor.

Jurado: Representantes del Comité Cientifico de la SPR y Profesores extranjeros invitados.

DESCRIPCION DE PERFIL DEL TRABAJO QUE SE HARA ACREEDOR AL:
PREMIO NACIONAL DE REUMATOLOGIA SPR 2026

3

» Originalidad del tema.

* Importancia y utilidad social.

» Tema de actualidad-Presentacion.
Metodologia-Manejo Estadistico.

<

<
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