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11:15 – 11:30 INAUGURACIÓN

SESIÓN I: GOTA, OSTEOARTRITIS Y DOLOR CRÓNICO: ENFOQUE MODERNO

Moderador: Dr. Fernando García Riveros

11:30 – 12:00
Gota: nuevos enfoques en tratamiento y manejo de casos

refractarios.
Dr. Angelo Gaffo

USA 

12:00 – 12:30 Osteoartritis: terapias emergentes. Dr. Jorge Román Blas
Perú 

12:30 – 13:00
Dolor crónico en reumatología: enfoque multidisciplinario y

nuevas estrategias.
Dr. Javier Rivera Redondo

España

13:00 – 14:30 RECESO

SESIÓN II: ACTUALIZACIÓN DE HERRAMIENTAS DIAGNÓSTICAS EN REUMATOLOGÍA

Moderador: Dr. Luis Vega Espinoza

14:30 – 15:00
Nuevas estrategias diagnósticas con imágenes en 

espondiloartritis.
Dr. Jorge Cieza Calderón

Perú

15:00 – 15:30 ENA-44 antígenos: utilidad clínica. Dra. Akemi Nizama Durand
Perú

15:30 – 16:00 Nuevas estrategias diagnósticas en miopatía inflamatoria. Dra. Lilia Andrade Ortega
México

16:00 – 16:30 RECESO

SESIÓN III: ENFERMEDAD METABÓLICA ÓSEA EN CASOS ESPECIALES

Moderadora: Dra. Tatiana Miraval Niño de Guzmán 

16:30 – 17:00 Osteoporosis por Glucocorticoides ¿Qué hay de nuevo? Dr. Osvaldo Messina
Argentina

17:00 – 17:30
Baja masa ósea en jóvenes. ¿Cómo interpretar la

densitometría ósea?
Dr. Oscar Brunetto

Argentina

SESIÓN IV:
DETECCIÓN Y TRATAMIENTO OPORTUNO DE COMPROMISO DE ÓRGANOS 
NOBLES EN ENFERMEDADES DEL TEJIDO CONECTIVO

Moderadora: Dra. Janeth Villegas Guzmán

09:00 – 09:30 Bisfosfonatos y función renal: un enfoque pragmático. Dra. Elena González Rodríguez
Francia

09:30 – 10:00 Compromiso gastrointestinal en esclerodermia y lupus. Dr. Fabián Mendoza
USA

10:00 – 10:30 Compromiso pulmonar en esclerodermia y miopatías. Dra. Kelly Corbitt
USA

10:30 – 11:00 Uveítis en EDTC. Dra. Flor Arenas Canchuja
Perú

11:00 – 11:30 RECESO
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SESIÓN V: TEMAS VARIADOS

Moderador: Dr. Jorge Cieza Calderón

11:30 – 12:00
Neuro-lupus: del diagnóstico sindrómico a la medicina de

precisión.
Dra. Hilda Fragoso Loyo

México

12:00 – 12:30 Artritis reumatoide difícil de tratar: El nuevo desafío. Dr. Conrado García García
México

12:30 – 13:00 Innovación en IA en AR. Dr. Anthony Reginato
USA

13:00 – 14:30

SIMPOSIO PATROCINADO - JANSSEN
• Tema: Golimumab: Persistencia y adherencia en la práctica clínica.
• Ponente:  Dr. Fernando Sommerfleck - Argentina
• Moderadora: Dra. Mariela Medina Chinchón

SESIÓN VI: VASCULITIS Y ENFERMEDADES AUTOINFLAMATORIAS: AVANCES RECIENTES

Moderador: Dr. Ricci Paricahua Olazábal

14:30 – 15:00
¿Estamos diagnosticando mejor? Aplicación práctica de los 

nuevos criterios en vasculitis.
Dr. Jhonny Calizaya Estrada

Perú

15:00 – 15:30
Enfoque diagnostico, terapéutico del compromiso renales 

vasculitis ANCA asociadas.
Dra. Beatriz Sánchez Álamo

España

15:30 – 16:00
Enfermedades autoinflamatorias: diagnóstico y terapias 

dirigidas (IL-1, IL-6).
Dra. Kelin Velazco Alvarado

Perú

16:00 – 16:30 RECESO

Moderador: Dr. Gustavo León Amenero

16:30 – 17:00 Nuevos abordajes en el manejo de la nefritis lúpica. Dr. Gabriel Contreras 
USA

SESIÓN VII: EXPOSICIÓN DE ASOCIADOS PARA TITULARES

17:00 – 17:30
Síndrome antifosfolípido en un paciente con espondiloartritis 
axial activa, morfea y tratamiento con inhibidores del TNF: 
Informe de un caso

Dr. Jorge López Arce
Perú

Moderador: Dr. Juan Ángulo Solimano

17:00 - 18:00

MESA REDONDA:

• ¿Remisión sin tratamiento en enfermedades reumáticas:
objetivo real o riesgo innecesario?

• ¿Cuándo suspender biológicos en AR?
• Riesgo de recaída vs toxicidad acumulada. ¿Existe

“cura”?
• Rol de biomarcadores para decidir.

Dr. José Alfaro Lozano
Perú

Dr. Carlos Glave Testino
Perú

18:00  - 18:10 EXAMEN

18:10 - 18:30 CLAUSURA
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