
REGLAMENTO COPA PERU PANLAR 2026 

Metodología 

1. La actividad es una competencia por equipos de preguntas de opción múltiple sobre 

reumatología y cultura general. 

2. La finalidad del evento es clasificar a los participantes que representaran al Perú en la Copa 

PANLAR 2026 que se realizara en el marco del 28 Congreso PANLAR 2026 ha realizarse del 

27 al 30 de abril del 2026 en Ciudad de Panamá, Panamá. 

3. Cada equipo estará conformado por 2 residentes adscritos a la Sociedad Peruana de 

Reumatología (SPR) en formación (preferiblemente) o reumatólogos recién egresados aun 

adscritos a la SPR (hasta 1 año) que representaran a una sede hospitalaria formadora de 

médicos residentes en Reumatología en el país, aceptándose hasta un máximo de dos 

equipos por cada sede. 

4. Se realizarán 2 sesiones de 20 minutos cada una, en el auditorio del Swissotel Lima Hotel 

sede del evento (XXXIV Curso Internacional de Reumatología). Jueves 02 de octubre, 

horario: 12:00 m – 1:00 pm (12 a 13 horas).   

° Ronda inicial con todos los equipos participantes. 

° Gran final en segunda ronda con 4 (cuatro) finalistas. 

5. Las preguntas son estilo selección múltiple, con 4 (cuatro) opciones y sólo una opción 

correcta inapelable que será brevemente justificada. 

6. A medida que se avanza, el grado de dificultad aumentará, así como el puntaje que otorga 

cada respuesta correcta. 

7. El concurso se desarrollará en dos etapas:  

a. En la primera etapa las preguntas se presentarán de forma simultánea para todos los 

equipos participantes, y las respuestas sumarán sólo para los equipos que respondan 

correctamente. 

b. En la segunda etapa con los dos equipos clasificados la competencia será individual 

y ganaran los dos participantes con mayor número de aciertos 

8. Las preguntas participantes serán previamente revisadas por el Comité Científico 2025-2026 

de la SPR. 

9. Habrá un comité moderador imparcial para conducir el evento.  


